
ا د ناا وآ ی عمتو1402–کز وآ نج ز
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عا سم

سا پزشك گر هاي شت اپیوست شد شناسکا وآ  کنند شرک طلبا 1402هنماي

 ل ما  ي قو ،آي ا و ا فا وی9،کز وآ نج ز اا  ند

و آا د ،تحا منااي مایند. عطا تماً  وآ عدي  یندي کا  ظ :د

1-،تهد یو رای نظو  زي اک تديا.

2-،تمار ذي اب رای ی  و وا ب و تحا رص30/7اراي وار30/13 ا   اد.

سار ب و و30/8آار رص و 30/14د ود ستخگوا ا د .ا ت160 ق.دا90  ق

15قتهايوآ ا،دد  وآ س    ا ا  ،تل ف ي .رل ا ا وآ ما   ایس

تمار اب رای ا  ید   جو ا اند ستق و بند  مچنا ، وآ ی رو.و با ،

3-ت  وآ ووها ست صو بحاد.ا  ا 3 ع نف م ی   ا   مو   . 

زین ی  و   ا ع نف م ی ،.ي ،خناا   و   ا غ اك ا ال    ا ایس-

 آ  د و  دیه ماید. اك .دا   رهد  آ سئو  ت ا آ صح  خناا

بح مو :  زین تخا بح مو مو/ مو / مو /

4- د  س   ا ي  ا   ا  تحا و  ت.س ه شگا اا  ع م  و 

طا ،و  لرا ما، ا ،توتحاا ي نددیا ضو تحا ح . نند   

ي ،تحا2 وآ س  ت  ي جز ا.داي مياید كاپذر تحاي و  تحاي ت غییر و.دا

5-رک نانا یا  ا ،س   ا ت م وآ س   ،ي کا،رک طع 3×4یشک د ،-

اك ، د ، منو وآ س و  یتح و ت  ای و ا . ز )ن  ا صا ه( نجا  .دا

6-ا  ی.ددآو رم  عما وآ س -  و جز تحا و  ع .ا ي  د  ت-ردا

)نانا ا ي ا(يانا ا   ا یسجز بو ا گر نااي ا و ی ،-ا اد 

7-رک اد  وآ   ا چنایاکا ...ي  رک و  م دا،طع ی ت م ا  4×3ي

رک نانا یا  ا  شک ا مو گي  وو  ع تحا و  ستق کز وآ نج ز مایند  

.

8-تهد سا رای ه،ا ار  او  ی ا ر روايحي آ  با ذ شد؛ تر ظر

ند و جز ا5ندما و ًد ،.و م و ،)وا صو ت( م ف اذ، ،تا ،ز اذ، و

احا،،ج  ( خا  ککتmp4،mp3 ،ا ، )جز سا تمندو تند ومند، ار ،)د رل ...اي

()وا صو ت،. د ود و ق طا ا ا  و ق نز  وآ س یگ ا ای  

صو آوها  فاخ  د وا : ه ص1384ج   و  تفا : ککت ا ای   ا ومند ار

تگای  وآ    ح  ا ما   و طا  ا ما وآ  مر زین  ح و  ظا اي

.و  عد ا  ا

آ-9 س  ب  جاي یگي  ضو بوحوی ضای   ایگزی  ،وداق طا  خو

. د ود

10- حسو خ  و منو ،تحا  مو ادو تا ي آوهاي  فاخ  د وا  تخ ا .و

د.

11- رل  وات ق ی اي)یکتو(کز هند-یس( کز هندو)سا ا  تفا  جاد(

ا ا)یزيسا ا و  تفا ااند. اکا ي  تش .اي منو تیزي، ی ا  ز ا

غای،ش بو اند.  وآ س  و تفا و سا ا خصا د دي ئ و   د حسو تخ

د. ود و آوها فاخ. د رل ت  ،جا سا ا و

12- ا بو  ،م حا  عد م  و اا ،ا    د  عد صح ،س   ا ا  ی

و عد ر  صحی  ز اا م  ند هاي و  کم .ندا

13- یجا  نج  رم و جاظمل دیا حسو خ  زي و .ددو و شد ا ا  

14-بو رت وا  و  ی  ،و ت تهاي فاواا ی   ق ا نج .واز



ا د ناا وآ ی عمتو1402–کز وآ نج ز
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15-گد مو  )ا اا م ی  ، مر اا،وآ زي  اعد  د. ود رل ،د  د یا ا  ي(

لر ، ا  نماي ت فا  عطا  اا ی   ،ح ت تخا ت  وا ح ت تخا  س ایس

نند. د

16-فت   ،غ و  ل ههیآ  للراي،ز ی.و ع کز وآ نج ز تینت اا 

پزشك وآ سنج رکز


